
Para garantizar tu seguridad y lograr los
resultados deseados, es importante que 
sigas las siguientes indicaciones antes 
de comenzar tu sesión de depilación láser.

INDICACIONES

a tu sesión de
P R E V I A S

No consumas medicamentos al menos 72 
horas antes de la sesión, que no estén 
declarados en tu ficha clínica y autorizados 
por nuestro equipo médico. En caso de 
tomar un medicamento adicional, contáctanos 
antes de tu sesión para poder orientarte. 

En caso de que realices algún procedimiento 
estético y/o quirúrgico en la zona a tratar, 
contáctanos a través de Servicio al Cliente 
para darte a conocer los plazos que deben 
trascurrir para que puedas realizar tu sesión. 

Corta o rasura el vello 2 o 3 días antes de 
asistir a tu sesión, de manera que acudas con 
vello. 

Mantén hidratada la piel de la zona a tratar 
antes de iniciar tu sesión. El mismo día de la 
sesión, evita el uso de lociones o cremas 
hidratantes. 

Previo a tu sesión de depilación láser, debes 
higienizar la zona a tratar. Tu piel debe 
encontrarse limpia, libre de antitranspirantes, 
lociones o maquillaje al momento de acudir 
a la clínica. 

La piel debe estar en su tono natural, sin 
bronceado. Si estuvo expuesta al sol o 
acudiste al solarium, debes esperar al menos 
6 semanas para realizar tu sesión de 
depilación láser. Lo mismo aplica para el 
uso de autobronceantes. 

Recuerda que para acudir a tu cita, debes 
agendar previamente tu hora a través de 
nuestro Servicio al Cliente al 232102550 o en 
nuestra App Mi Belenus. El uso de mascarilla 
es obligatorio y debes asistir sin acompañante. 

En caso de presentar sintomatología respiratoria, 
fiebre y/o haber tenido contacto estrecho con 
una persona que haya presentado COVID-19 
positivo, reagenda tu cita por favor. Si te 
vacunaste contra el COVID 19 debes 
suspender 7 días tu sesión de depilación 
láser antes y después de la vacunación, para 
eliminar posibilidades de efectos adversos. 

D E P I L A C I Ó N  L Á S E R
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